DESCUBRA OS RISCOS PARA HIGIENE OCUPACIONAL

RELATORIO DE RISCO
PARA POSTOS DE
COMBUSTIVEIS

POR LEANDRO MAGALHAES

Descubra quais riscos ocupacionals sao
gerados em postos de combustivels

E para descobrir os riscos ocupacionais
em qualquer ambiente de trabalho,
aponte a camera do seu celular para o
QR CODE que se encontra logo abaixo:
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Postos Combustiveis

Postos de combustivel sao uma importante atividade econdmica no Brasil.
Sao mais de 40.000 postos registrados no pais.

Estes estabelecimentos geram uma grande quantidade de empregos diretos,
mas estes funcionarios apresentam-se sujeitos, diariamente, a diversos riscos

para sua saude e seguranca.

Resumo dos Perigos para a Saude e Seguranca em
Postos Combustiveis

Perigo Fontes

GasolinagpDiesel e Etanol. Benzeno e

Gases e Vapores comumente encontrado na composic&o
da @Gasolina e Diesel.

. . Risco inalavel apenas na geragao de
Oleo Mineral névoas durante o manuseio, sem essa

possibilidade, apenas risco dérmico.

RUid Transito, motores, bombas e outras
uiaQ ferramentas.

. o Gasolina, Diesel e Etanol sao substancias
Explosdo/Incéndio altamente inflamaveis;

.. Excessivo tempo de permanéncia
Ergonomico em pé

Atropelamentos e esmagamento em

Acidentes :
falhas de elevador automotivo




Descricao

Os postos de gasolina oferecem condi¢cdes favoraveis para acidentes de
trabalho.

Nesse local € possivel identificar problemas de saude relacionados ao ruido,
favorecendo a irritabilidade do trabalhador; estresse fisico e diminui¢cao da
acuidade auditiva, entre outros.

As posturas inadequadas, as longas jornadas de trabalho em pé e os N
movimentos repetitivos podem causar lesdes e dores na coluna cervigél,
membros superiores e inferiores. Ressalta-se que as lesdes decorre@’ces de
agentes gquimicos sao apontadas como uma grande preocu pac;%e? no

ambiente de trabalho ocupacional. &
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O benzeno, um constituinte da gasolina, estd associado agdﬁsoes cutanease
intoxicagcao nas vias aéreas e no trato digestivo, Ieucen;)d@ mieloblastica e
linfoblastica e linforma nao-Hodgkin. Os perigos qwr@\uoéos sao reconhecidos na
literatura e em diferentes estudos como o risco deb\malor maghnitude e
associado a maior perda potencial ao longo do t@Q’mpo porém, € importante
identificar a percepcao dos trabalhadores sol§|9e a exposicao ocupacional para
poder compreender todos os fatores de rlsg‘8 em relacao a sua jornada de

trabalho. 0500’
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1. Gases e Vapores &0
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Os gases e vapores prove@féntes dos combustiveis sao os produtos
comumente comercialiZzados nos postos de combustiveis, destacando-se o
etanol, o diesel e a ga&%lma
C)O
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- Etanol Qg\
O

O alcool temfcomo propriedades fisico-quimicas ser um liquido limpido e

incolor, od”or caracteristico, pH entre 6,0 e 8,0 e caracteristica de
mflamabllldade

0%
Era:\r contato com a pele pode provocar irritacao e lesao ocular em contato com
\@85 olhos. Sua inalagcao pode provocar tontura, sonoléncia, vertigens, dores de
¢ cabeca, incoordenacdo motora e perda de consciéncia. Além disso pode
provocar irritacao no trato respiratorio e gastrointestinal com tosse, dor de
garganta, nauseas, sensacao de queimacao, dor abdominal e diarreia.

- Gasolina

A gasolina € um combustivel derivado do petroleo, que apresenta
caracteristicas de volatilidade e inflamabilidade, contendo uma estrutura com



3 a12 carbonos e mais de 500 hidrocarbonetos saturados e insaturados.

Suas diferentes caracteristicas sao devido ao 6leo bruto de origem, diferenca
das técnicas e misturas do processo e aditivos utilizados para conferir
caracteristicas de desempenho requeridas.

Os vapores da gasolina sao associados a presenca dos chamados Compostos
Organicos Volateis (COVs), que sao poluentes que preocupam devido a sua (bc;'bc

toxicidade. Entre os mais comuns estao os compostos do grupo dos BTEX 0,\o‘*@v
(Benzeno, Tolueno, Etilbenzeno e Xilenos). 4\";0
§°
- Diesel S
60

O oleo diesel € um liquido limpido, amarelado, isento de materlalém
suspensao e com odor caracteristico. Ele é constituido de umeng'}r‘nstura de
hidrocarbonetos totais de petroleo (HTPs), dentre estes teng\e oS
hidrocarbonetos policiclicos aromaticos (HPAs) e os hldrogérbonetos
monoaromaticos (BTEX), sendo estes ultimos geralmerg&é nuMa proporgao
menor que na gasolina. A\@

O diesel, classificado como destilado médio, é pg@domlnantemente composto
por hidrocarbonetos de cadeias C10 a C20 e teﬁe?ﬁ uma grande concentracao
de cicloalcanos e PAHs. Compostos PAHSs Sg@  formados pela uniao de dois ou
mMais anéis de benzeno, porém essas su bosﬂézé ncias apresentam pequenas
concentragoes, de aprommadamenteﬁgﬁ% de BTEX, o que faz com que sejam
produtos mais densos, menos volaqu,r@ menos solUveis e menos maveis que a
gasolina.

. . %
- Oleo Mineral P

N

Historicamente, quandob‘seé deram as primeiras utilizagdes do 6leo mineral, a

tecnologia disponively dinda nao permitia uma boa separacao entre o dleo

mineral e outros cq;cﬁpostos toxicos provenientes do petroleo, como os HPA's

(hidrocarbonetostaromaticos polinucleados). Nos dias de hoje, a produgao de

oleo mineraljé@ padronizada para que se obtenha éleo minerais altamente

refinados, sghdo estes livres da grande maioria das impurezas que

contrlbu%«o‘h para o perigo da exposicao ao 6leo mineral.

K

AAQC?I?% American Conference of Governmental Industrial Hygienists)

dlgﬂngue estas classificacdes do 6leo mineral. Enquanto para o 6leo

\acl’tamente refinado a ACGIH traz um limite de exposi¢cao ocupacional, para o
o<‘ “6leo mineral com baixo grau de refinamento a recomendacao € que a

exposicao seja a menor possivel.

A suspeita de carcinogenicidade para os 6leos minerais € atribuida
principalmente as impurezas que compdem os oleos pouco ou nao refinados.
Ambos sao classificados pela ACGIH no grupo A2 — Suspeitos de
carcinogenicidade para humanos.



Ja os 6leos minerais altamente refinados sao classificados pela ACGIH no
grupo A4 — Nao classificados como carcinogénicos a humanos e, pela Agéncia
Internacional de Pesquisa em Cancer, no grupo 3 - nao classificavel.

O 6leo mineral nao € um composto volatil, seu risco se da na fracao inalavel,
Ou seja, € necessario que haja geracao de nevoa ou neblina, e por via dérmica.

2. Ruido

Ruido excessivo € um dos padrdes mais comumente violados e pode causa;r’z’
danos auditivos permanentes. &

Ruidos sao provenientes de varias operacdes utilizando ferramenta\sér
pneumaticas como elevador automotivo, ferramentas, bombas dé? ar ede
abastecimento, motores automotivos e do transito. &’?

3. Explosdo/Incéndio

A gasolina € uma substancia perigosa, € um liquido gﬁ@amente inflamavel e

pode liberar vapor que pode ser facilmente mceng@do e, quando nao

mManuseado com seguranca, pode causar incén@\?os graves e/ou explosdes.
i

Isso significa que ha sempre risco de mcengsﬁo e/ou exploséo se houver uma

fonte de ignicao proxima, por exemplo, Lgﬁ‘]a chama aberta, uma faisca

elétrica ou similar. &Q
Sf;b
Devido a esses riscos, o armazena\&ﬁento seguro da gasolina é previsto pela

legislacao. ogbe
Q
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4. Ergonomia »Q"\O)’
'b

O trabalho dos frentlgé%s tem como ponto principal o atendimento ao publico,
por meio da prestagio dos servicos de abastecimento, troca de dleo,
verificacao de rgg%rvatorlos dos veiculos, lavagem de para-brisa, entre outros.

O atendlmgﬁto por si s6 pode ser considerado uma atividade complexa,
colocand@ em cena a interagao social de diferentes sujeitos em contexto
especg)@i:o visando a responder a distintas necessidades.
A
,ﬂbﬁungao do frentista geralmente exige horas de trabalho em posicao de pe,
\éourante toda a jornada de trabalho, demandando esforcos na postura e
o° também no manuseio de equipamentos. Ressaltam que na atividade dos
frentistas como atendentes podem ser dimensionados os componentes
fisicos do trabalho, aléem da pressao e carga psiquica do servico de
atendimento ao publico

As principais queixas dos trabalhadores frentistas sao consequentes do
excessivo tempo de permanéncia em pé€, pois estao relacionadas as dores nas
pernas.
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Para acessar mais Relatorios de Riscos como esse, assine o
Doutor HO agora e Descubra os riscos ocupacionais em
qualquer ambiente de trabalho

O DOUTOR HO E PARA QUEM...

* Precisa de uma curadoria de riscos ocupacionais com relatoérios prontos para identificar
riscos de forma assertiva

* Busca uma ferramenta pratica e facil para acessar diversos relatérios de riscos em
portugués
» Deseja ter direcionamento e clareza ao identificar riscos em diferentes processos

* Tem experiéncia com identificacao de riscos, mas busca mais seguranca para fazer o
trabalho

» Perde horas buscando informagoes sobre riscos em revistas, livros e internet

(A maioria em inglés) e quer economizar tempo na hora de elaborar laudos e programas
de prevencao

» Esta perdido e nao sabe o que fazer quando se trata de identificagcao de riscos

* Nao sabe o que precisa considerar na hora de elaborar os documentos para seguranca
do trabalho

* Quer diminuir as chances de errar na hora de elaborar laudos para SST
e Busca valorizacao pelo mercado de SST

Aponte a camera do seu celular para o QR
CODE que se encontra logo abaixo:

Eli ey

ﬂ}i‘ﬂ

Clique aqui



https://drho.com.br/inscricoes-abertas/?src=98b5fecd61ef4b5ebbde5e631404a66d&utm_source=isca1&utm_campaign=VTSD&utm_term=insta&utm_medium=capa&utm_content=manychat

